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La región de Asturias, situada en el noroeste de la Península Ibérica, está dividida 

administrativamente en 78 concejos o municipios, de los cuales, las principales entidades 

poblacionales a excepción de la capital, Oviedo, son costeras.  

Durante el Antiguo Régimen, la geografía y climatología asturiana hizo del mar la 

principal vía de comunicación del territorio. A través de  los puertos de Gijón o Avilés llegaban 

alimentos como cereales, que propiciaron el desarrollo demográfico de estas y otras poblaciones 

marítimas “menores” frente a las del resto de la provincia. 

En el centro de Asturias varios concejos compaginaban el aprovechamiento de los 

recursos que el mar les ofrecía con la agricultura, convirtiéndose, sus villas, en satélites de los 

grandes puertos. Tal es el caso de la villa de Candás, capital del concejo de Carreño, que durante 

el siglo XVI destacó por ser un importante puerto de pesca ballenera, muy conocido en la 

Europa norteña. La industria de transformación de los productos piscícolas, que derivó en el 

siglo XIX en la creación de las fábricas conserveras,  permitió al concejo cierta supervivencia 

autónoma respecto a las grandes entidades evitando la retracción demográfica y económica. A 

mediados del siglo XVIII, el Catastro de Ensenada daba una cifra de población de 985 vecinos 

entre los que figuraban cirujanos, escribanos, varios taberneros, un maestro de primeras letras, 

mujeres que amasaban pan, labradores, y otras múltiples profesiones ligadas a la explotación 

marítima, cuyo estudio es vital para conocer la sociología del municipio. 

En la presente comunicación se pretende proporcionar una fotografía de un año concreto 

del siglo XVIII,  1753, año en que analizaremos la tipología familiar y profesional del concejo y 

su relación con los mecanismos económicos del territorio, estableciendo una comparativa entre 

los núcleos rurales y el urbano. Con este estudio, se persigue el objetivo de arrojar luz en un 

periodo hasta ahora casi desconocido de la historia de la villa de Candás y su concejo, a los que 

podremos tomar como un modelo paradigmático de las poblaciones marítimas del noroeste 

peninsular. 


